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 Адаптированная основная образовательная программа (далее АООП) – это 

основная образовательная программа, адаптированная для обучения детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (далее ТНР), разработана на основе вариативной примерной 

адаптированной основной образовательной программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет под редакцией Н.В. 

Нищевой, основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детского сада №5 «Лесной» п.Тура» и основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным законом Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Адаптированная основная общеобразовательная программа МБДОУ «Детский сад 

№5 «Лесной» п.Тура» – является нормативно–управленческим документом, 

определяющим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР. 

Программа сформирована как программа психолого–педагогической поддержки, 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста с ТНР и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объём, содержание и планируемые результаты).   

Содержание Программы рассчитано на детей в возрасте от 3 до 7 лет с учётом 

индивидуальных потребностей ребенка, определяющих особые условия получения им 

образования.   

АООП ДОУ определяет организацию образовательного процесса (объем, 

содержание работы с детьми дошкольного возраста), в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО.  

 

Программа составлена с учетом образовательных потребностей, интересов и 

мотивов детей, членов их семей и педагогов и, направлена на:  

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность;   

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива;   

• сложившиеся традиции организации и группы.   
 
Реализация выделенных в адаптированной основной образовательной программе 

образовательных областей осуществляется с использованием утвержденных и 

рекомендованных коррекционных программ, авторских технологий и практического 

опыта специалистов.   

Целью Программы является реализация модели коррекционно – развивающей психолого 

– педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития 



детей 3 – 7 лет с тяжелыми нарушениями речи; создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства;  формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями;  подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи Программы: 

- создание условий для овладения детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками,  фонетической системой русского 

языка;    

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;    

- обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических  особенностей;    

- обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного 

и начального общего образования;    

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;    

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;    

- формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности;    

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;    

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.    

В Программе учитываются: 

– индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья;  

– возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.  

Программа направлена на: 

– создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности;  

– создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 




